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一、学校政策

书面材料：

Ø《学生手册》 P56-P60

“公派本科生出国（境）交流办法”请大家务必

仔细阅读了解。

网站信息：教学信息服务网（i.sjtu.edu.cn）

                   教务处官网（http://www.jwc.sjtu.edu.cn/）



二、 校级项目申请

 登陆上海交通大学国际交流处网站可以查看学校国际交流项目

 选定项目后请登陆我的数字交大：my.sjtu.edu.cn进行申请。

 申请注意事项：

• 出行前了解自己的修业状况，咨询课程学分转换可行性，游学后不会影
响个人修业，避免大四最后一个学期游学导致延期；

• 按要求网上申请，提交学校要求的必须材料，另外在其他材料中上传
《行前承诺书》，经过本人、家长和系部主任签字后上传



二、 院级项目申请

 系部负责交流交换老师安排申请和选拔事宜

 选定项目后请登陆我的数字交大：my.sjtu.edu.cn进行申请。

 申请注意事项：

• 出行前了解自己的修业状况，咨询课程学分转换可行性，游学后不会影
响个人修业。

• 按要求网上申请，提交学校要求的必须材料，另外在其他材料中上传
《行前承诺书》，经过本人、家长和系部主任签字后上传



二、派出手续办理

申请批件
Ø 登陆我的数字交大，国际

交流模块—因公出境申请，
批件申请中费用项目请与
学院负责老师确认后再选
择。

签署承诺书
Ø 同学须在出行前签署《行

前承诺书》，提交学院备
案。

购买意外保险
Ø 行前自行购买游学期间的

医疗及人身意外保险。



二、交流学分转换准备

确定课程替代方案

Ø 联系系部主任老师咨询课程学
分转换建议方案，然后将交流
学校课程材料请我校任课老师
认证是是否可以转换，确定好
课程学分转换方案。
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交流学期我校主修课程

Ø 查看并了解交流学期培养计划中应修
的主修课程，做好个人修业计划

交流交换大学课程

Ø 查询交流交换学校学生交流学
期所开设的课程，提前下载课
程教学大纲等课程材料

不能学分转换课程的处理

Ø 如果交流学期学生可以返校参
加我校期末考试，可以申请每
学期不超过6学分的必修课程免
听。

Ø 无法参加期末考试，可以交流
后回校补修该门课



三、交流中注意事项

到达境外一周内，及时将个人住址，联系方式通知担保人，国际交流处负责老师和
学院指导老师，随时保持联系。

注意个人安全，疫情期间做好个人防护。

按照修课计划上课选课，按时完成课程修业。



四、交流后学分转换

申请
• 回校后当学期内登陆我的数字交大完成申请
• 申请需提交交流学校课程大纲，课程表，成绩

单和学时说明

要求

• 交流学校学时不得少于被转换的我校课程学时
• 交流学校课程内容与我校课程内容一致或相似
• 任课老师和系主任确认可以转换



四、交流后其他事宜

完成交流总结报告

登陆my.sjtu.edu.cn，因公出境报销项目中完成总结报告

报销游学费用（如有补贴）

游学前确认本人游学项目是否有补贴，游学后一个学期内尽快联
系学院教务办公室完成报销流程，需提交签证页，护照，批件等
材料



五、常见问题

Q：出国交流期间学籍状态？
A：游学状态

Q：是否可以变更行程时间？
A：一般按照批件时间返回，无
不可抗力不要随意变更行程。

Q:游学项目是否有补贴？
A：目前2022-2023-1学期游学项
目（不包括线上项目），有些项
目学校给予补贴，具体根据本人
申报项目咨询学院教学办公室。
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